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Größeninfo 

Stoffverbrauch & Stoffempfehlung
Stoffverbrauch bei 1,40m Stoffbreite für das komplette Top Milan mit Ärmel 
ca. 70cm 

Falls du das Top etwas verlängern möchtest, kalkuliere bitte etwas mehr Stoff 
ein. 

Das Schnittmuster ist ausschließlich für elastische Stoffe wie Jersey geeignet. Es 
eignen sich Viskose- oder leichte Baumwoll-Jersey mit einem Elastananteil. Auch 
einer feiner oder grober Rripp sind möglich. 

Falls du eine Overlock-Nähmaschine besitzt, würde ich dir empfehlen die Nähte 
damit zu schließen. Falls nicht ist das auch kein Problem, dann empfehle ich dir 
einen kleinen ZickZack Stich zum Schließen der Nähte, damit deine Nähte 
elastisch bleiben. Falls dein Stoff ausfransen sollte, kannst du die offenen 
Stoffkanten hinterher mit einem größeren ZickZack Stich versäubern. In der 
Regel franst Jersey aber nicht aus.

Anleitung
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Schnittmuster ausdrucken & zusammenkleben 
Genau, wie bei dem Schnittmuster für das Top, druckst und klebst du die 
einzelnen A4 Seiten für den Ärmel zunächst zusammen und schneidest deine 
gewünschte Größe aus. Ich habe eine Linie für eine kurzärmlige Variante 
eingezeichnet. Dort müsstest du dann noch die Saumzugabe hinzufügen. 

Anpassung der Oberteile für den Ärmel 
Dieser Schritt ist besonders wichtig, da das einsetzen des Ärmels sonst nicht 
funktioniert.

Der Ärmel ist für eine Ärmellänge von 58 cm ausgelegt. Falls du längere Arme 
hast, würde ich dir empfehlen den Ärmel schon vorher zu verlängern. Falls du 
ihn kürzen musst, würde ich dies am Ende vor dem Umnähen des Saums 
machen.
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Um den Ärmel später gut einnähen zu können, musst die Schulternaht 
sowohl am Vorderteil, als auch am Rückenteil verlängern um 2-3 cm 
verlängern. Am Besten misst du bei dir deine (gewünschte) Schulterbreite 
einmal ab, damit du weißt, um wie viel du die Schulternaht verlängern musst. 

Nachdem du die Schulter verlängert hast, zeichnest du eine schöne Kurve 
bis in deine Original-Seitennaht. Am Vorderteil solltest du die Kurve etwas 
mehr Ausformen, als die Original-Kurve. Am Rückenteil kannst du einen 
ähnliches Kurvenverlauf einzeichnen, wie vorher. Falls du ein Kurvenlineal 
besitzt, kannst du dieses zur Hilfe nehmen. 

Am Vorderteil empfehle ich dir einen Knips zu markieren. Dies hilft dir später 
beim Ärmel einnähen, denn dort ist auch eine Markierung an der vorderen 
Ärmelkurve und an der Schulter. Beim zusammennähen müssen diese 
Knipse aufeinander gelegt werden. 

Hier sind die Abstände von der Seitennaht für den Knips am Vorderteil: 

Gr. 34: 2,3 cm 

Gr. 36: 2,5 cm 

Gr. 38: 2,7 cm 

Gr. 40: 2,9 cm 

Gr. 42: 3,2 cm 

Gr.44: 3,4 cm 

Vorderteil

Rückenteil

+ 2-3 cm

+ 2-3 cm

Knips
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Nähen 
Es gibt zwei Möglichkeiten den Ärmel einzunähen. 

Variante Nr. 1: 

Du schließt die Schulternähte des Tops und nähst dann die Ärmel flach ein. 
Achte darauf, dass deine Knipse aufeinander treffen. Anschließend kannst du die 
Ärmelnaht und die Seitennaht deines Oberteils in einem Rutsch schließen. 

Variante Nr. 2: 

Du schließt die Schulter- und Seitennähte deines Oberteils und die Ärmelnaht. 
Dann nähst du den Ärmel rund in das Armloch ein. 

Den Rest des Tops nähst du wie in der Anleitung des Top Milan beschrieben. 

Fertig! 

Ich hoffe dir hat mein Pattern Hack gefallen. 

Zeig mir dein Ergebnis auf Instagram und verlinke mich @schnitt_liebe oder 
verwende #schnittliebe #topmilan 

Falls du mal nicht weiter kommst, Fragen oder Anregungen hast, schreibe mir 
gern eine Nachricht auf Instagram oder an hallo@schnitt-liebe.de 

Deine Annika 

www.schnitt-liebe.de 
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